DERECHOY

:{QUE SON?

Son derechos humanos que garantizan que todas las personas puedan decidir de
manera libre, informada y sin violencia sobre su cuerpo, su sexualidad y su
reproduccion, y acceder a servicios de salud oportunos y de calidad.

;CUALES SON LOS DERECHOS SEXUALES?

Derecho a vivir una vida sexual sin violencia:
sin coercion ni discriminacion por tu

orientacion sexual o identidad de género. 600/
(o

sen
Derecho a decidir sobre tu vida sexual: con De las persona

quién, cuando y como vivirla, siempre bajo tu Colombia no sabe con
consentimiento.

claridad cuales son sus
derechos sexuales y

Derecho al placer y a la autoestima en tu .
’ sexzalidad. reproductlvos

Fuente: Encuesta Nacional de Demografia

Derecho al acceso a informacién clara para y Salud (ENDS) ~ Profamilia

prevenir infecciones (ITS) y embarazos no
planeados.

¢CUALES SON LOS DERECHOS REPRODUCTIVOS?

Derecho a decidir si se desea 0 no Derecho a acceder a métodos
tener hijas o hijos, cuantos y en quée anticonceptivos modernos, incluida la
momento de la vida. anticoncepcion de emergencia.

Derecho a acceder a informacion Derecho a acceder a la interrupcién
clara y a servicios integrales de salud voluntaria del embarazo, de acuerdo
sexual y reproductiva, para una con la ley.
maternidad segura y digna.

Derecho a formar el tipo de familia que
se desee y a ejercer la maternidad sin
discriminacion.

¢SABIAS QUE EN SABANALARGA?

de los nacimientos en
Sabanalarga tuvieron
como madre a una nifia o
adolescente, casi 1 de
cada 4.

Fuente: Sistema de Estadisticas -
Vitales en Colombia - Dane 2024 g
\;‘

Si necesitas asesoria, informacion o acompanamiento
puedes contactar a:

Oficina de la Mujer | Calle 20 #19-30 | juventud@sabanalarga.gov.co

Secretaria de Salud | Calle 20 #19-30 |
direccionlocaldesalud@sabanalarga-antioquia.gov.co
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Alcaldia de
Sabanalarga

FUNDACION IDEAS PARA LA PAZ

Juntos por el desarrollo de la region
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